. August 2021

unser Nationalfeiertag

AM PASS

PASS CULTURA

DAS PROGRAMM

Mit Kultur am Pass durch einen ganzen Tag.
Passiibergreifend sollen unsere Gaste und Familien,

Ehepaare, Singels, Einheimische und Bergfreunde den
Nationalfeiertag in den schinen drei Gemeinden;
Churwalden, Vaz/0bervaz und Lantsch/Lenz geniessen
kiinnen. Ein einmaliges, buntes Kulturerlebnis am Berg und
im Tal. Und so freuen wir uns von Herzen und sagen:

HERZLICH WILLKOMMEN VON MALIX BIS NAGH LANTSCH!



B MALIX

Sonntagsbrunch am Berg

o

Gemiitliches Frithstick. Regional, fein und kiischtig am Berg in einem der heimeligen Gastronomiebetrieben auf
Brambriiesch. Der ,Churer” Hausberg gehirt mit all seiner Flora und Fauna ins Einzugsgebiet von Kultur am Pass und
wird von seiner Malixer Geschichte bis heute geprégt.

Infos und Reservationen unter:
Bergbaiz / infol@bergbeiz.ch / 079 835 28 46
Malixerhof / info@malixerhof.ch / 081420 30 00

Battagliahiitte / infolbattagliahuette.ch / 081 253 90 00 oder 079 47114 33

Edelweisshiitte / info[@edelweisshuette.ch / 081 252 56 84

Ein tolles Erlebnis fiir unsere kleinen Géste: Pony Reiten auf
der Wiese unterhalb vom Brambus Center. Reitstall gr besucht
uns mit seinen Pony's und sorgt fiir strahlende Kinderaugen.

Zeit: 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Reservationen sind keine erforderlich.

Burg Strassberg entdecken

Entdecke die Burg Strassberg mit seiner Geschichte und
vielen andern Episoden und Erzahlungen iiber das
Churwaldnertal, Zusammen mit den zwei Urgesteinen der
Region, Fredy Kessler und Ernst Gabriel. Spannendes
Familienerlebnis an einr tollen Grillstelle mit Spielplatz und
Brunnen (Picknick muss selber mitgebracht werden)

Zeit: 12.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Infos bei Fredy Kessler: 073 613 99 93
Verein Burg Strassberg Malix



mailto:info@bergbeiz.ch
mailto:info@malixerhof.ch
mailto:info@battagliahuette.ch
mailto:info@edelweisshuette.ch
tel:+41796139993

Feines vom Grill auf der Alp Malix

Die Alp Malix gehirt zu den hichsten Alpen der Schweiz.
Die rund 70 Kiihe sind im Besitz von Bauern aus der
Region. Zwei mal taglich wird die Milch gemolken und
direkt zu Kase verarbeitet. Wenn die Kiihe auf der Weide
sind, hat das Alpbeizli offen. So auch am I. August. Dann
wird auf der Alp ab 11.00 Uhr grilliert und es gibt dazu
kiischtiges Brot, Kase und Salat und feinen Kuchen. Adrian
|ten und sein Team heisst Sie herzlich willkommen auf

[780 Meter iber Meer.

Infos auf: www.alpmalix.ch

3 CHURWALDEN

Sonntagsbrunch am Berg

Ein Brunch fiir alle die gerne mit Aussicht frithstiicken. Das
Bergrestaurant Pradaschier bietet am |. August ein regionales
~ und feines Frihstiick auf der Terrasse oder im Restaurant. Im
' Anschluss kann je nach Gusto weiter gewandert, gerodelt oder
et aber man darf auch mutige Schritte in den Seilpark wagen.

: Infos und Reservationen unter: 081 356 21 77
bergrestaurant@pradaschier.ch

Die Musikgesellschaft Alpina, unter der Leitung von Stephan
Lisscher, spielt zum ersten Mal seit dem Kulturlockdown zum
Platzkanzert auf. Dafiir wihlen sie den Platz des neuen Alters-
und Pflegeheims Dase in Churwalden und verschinern mit ihren
rassigen Klangen den Vorabend vieler Pensionérlnnen aus der
Region, Das Konzert ist dffentlich. . Nach der musikalischen
Darbietung wird noch zu einem gemiitlichen Beisammensein mit
kleinen Kistlichkeiten und Getranken eingeladen. Das Konzert ist
iffentlich.

Zeit: 17.00 - 18.00 Uhr Infos auf: www.mgac.ch


mailto:info@bergrestaurant-pradaschier.ch

2 PARPAN

Unterhaltung im Alpbeizli mit der Kapelle Oberalp

o

Das Alpbeizli bei der Alpkaserei in Parpan ist langst ein Geheimtipp. So darf der halbstiindige Fussmarsch auch am

[. Augustgemacht werden, mit feiner Belohnung von anschliessenden lipfigen Klangen der Kapelle Oberalp. Arno Jehli
und seine Mitmusikanten erwarten eine frihliche Gasteschar bei der Alpkéserei, die auf Anmeldung auch besichtigt
werden kann. Vor dem Alpbeizli darf bei Speiss und Trank auch das Tanzbein geschwungen werden.

Zeit: 13.00 - 17.00 Uhr Infos auf: www.alpkaeserei.ch

Was wére gin |. August ohne Lampion? Auf dem Ried in Parpan findet der
traditionelle Bastelkurs dazu statt und so darfst du dir deinen Lampion
selber kreieren und gestalten. Ein frihlicher Familienworkshop zur
Leburtstagsfeier unserer Schweiz. Der Tourismusverein Parpan stellt
das Material zur Verfiigung und freut sich auf viele kreative Hande.

Zeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Infos: 081382 11 74
www.tourismusvereinparpan.ch
https://arosalenzerheide.swiss/de/Region

Offizielle 1. Augustfeier der Gemeinde Churwalden auf dem Parpaner Ried

Der Nationalfeiertag wird traditionell mit einer Festansprache van
Nationalrat Jon Pult, einem Feuer und einem Lampionumzug mit
schiiner Musik offiziell auf dem Ried in Parpan gefeiert und darauf
freuen wir uns. Ein Treffpunkt fir Gaste und Einheimische. Ein
Moment des Seins und Innehaltens, der Freude und der
Wertschatzung unserer Heimat. Parpan heisst auch die Gaste der
Nachbargemeinden ganz herzlich Willkommen!

www.tourismusvereinparpan.ch
https://arosalenzerheide.swiss/de/Region


http://www.tourismusvereinparpan.ch/
https://arosalenzerheide.swiss/de/Region

VALBELLA

Sonntagsbrunch im Berghotel Sartons

Das Berghotel Sartons weiss was ,a guata Zmorga” heisst.
Dort wo mit dem Kurort mal alles begann, bei den

Maienséssen, der Obervazer Bauern, dort steht das

Berghotel, regional und mit viel Liebe gefiihrt, kann am

[. August der Sonntag am Berg begonnen werden.

Zeit: 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Infos und Reservation 081 384 11 93

Die Zwerge vom Hochzeitsweg

Christiana Hemmi, Padagogin, Kinstlerin und Maltherapeutin fiir
Kinder, kennt viele Geheimnisse unserer Zwerge der Region. So
kennt sie auch die Zwerge vom Hochzeitsweg, der von Parpan bis
unterhalb Scharmoin fithrt. Die Zwerge ziehen dort oft durch den
Wald um nach kranken Tieren und durstigen Blumen zu schauen
und dem Menschen oft unsichtbar auf ihren Bike - und

Wandertouren zur Seite stehen. Dafiir soll ihnen aber auch mal
gedankt sein. Auf einem gefiihrten Spaziergang begegnen wir dem
einen des andern Hinweises dieser kleinen Helfer in Valbella und

diirfen einiges von ihnen lernen.

Zeit: 12.13 Uhr bis 13.13 Uhr / 14.13 Uhr bis 16.15 Uhr, (Daver ca. 1 Std.)
Treffpunkt bei der Posthaltestelle Parpaner Hihe

Infos und Reservation 079 349 03 73 www.farbenglueck.ch

LENZERHEIDE

Sonntagsmorgen Yoga im Kurhauspark

Fiir alle Friihaufsteherlnnen und diejenigen die sich etwas Gutes
tun wollen, draussen in der Natur und doch dorfmittig. Yoga zum
Nationalfeiertag, im alten Kurhauspark von Lenzerheide.
Unverpéasslich und ohne Anmeldung, einfach kommen und
mitmachen. Eine professionell angeleitete Yogastunde, offeriert
vom Hotel Schweizerhof. Zum Geniessen!

Zeit: 09.00 Uhr bis 10.00 Uhr
Infos unter 081 384 1l 34
Wenn miiglich die eigene Yogamatte einpacken,

eine beschréinkte Anzahl ist vor Ort.


https://www.google.ch/search?q=Berghotel+Sartons&source=lmns&bih=1009&biw=1788&hl=de&sa=X&ved=2ahUKEwjQg9j8oM7xAhUD47sIHfxSAcQQ_AUoAHoECAEQAA
http://www.farbenglueck.ch/

Schiinwetter Plausch, musikalisch, draussen und liipfig auf Scharmoin

Fiir alle die unsere Volksmusik lieben, werden in der Mittelstation auf
Scharmain voll auf ihre Kosten kommen. Die Biindner Spitzbuaba
spielen zur Mittagszeit und es darf auch das Tanzbein geschwungen
werden. Das Team von Dani Meier hélt schon heute das Bier kithl, hat
frischen Siissmost bestellt und freut sich auf viele Bindner

Volksmusikfans.
Zeit: 12.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Infas unter 079 375 17 06

Ein Stelldichein auf offener Strasse mit den Alplerchirli Dbervaz und einem offiziellen
Grusswort der Gemeinde Vaz/0bervaz

Zeit: 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr Erlebe das Alplercharli unserer
Region auf offener Strasse und lass dich iberraschen van ihren
Auftritten. Auf verschiedenen Platzen, spontan und frisch von
der Leber weg, wird gesungen und gejodelt.

Zeit: 18.00 Uhr Die Gemeinde auf der Passhihe michte es sich
nicht nehmen lassen und so iiberbringt der amtierende
Gemeindeprésident Aron Moser, in der Dorfmitte beim Bossi
Hang, sein offizielles Grusswort. Musikalisch und festlich
umrahmt, mit einer wunderbaren Bergkulisse im Hintergrund,
freuen wir uns auf die offiziellen Worte der Gemeinde

Vaz/[bervaz.

Globi"s Lampionwerkstatt beim Fussballplatz in Lenzerheide

Sobald Globi ausgeschlafen hat, will er und seine Freunde sich um
einen Lampion kimmern. Auch heuer wird gebastelt und geklebt um
am Abend dann die Lampione ins Fenster hingen zu kinnen. Das
Globi Kinder Ferienteam stellt alle Materialien zur Verfiigung und
gegen ein kleines Entgelt darf Gross und Klein sich eine Laterne
basteln.

® Zeit: 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Keine Reservation erforderlich.
Infos unter www.arosalenzerheide.swiss


tel:+41793751706

Esti s Tanzworkshop beim Fussballplatz in Lenzerheide

Bewegung ist nicht nur gesund. Bewegung macht auch Spass!
Und erst recht, wenn dazu nach lssiger Musik professionelle
Tanzschritte eingeiibt werden dirfen. Frech, lassig und huara
kuul. Am 1. August hast du dazu die Miglichkeit und zusammen
mit der Tanzschule von Esti lernst du und deine ganze Familie
dich im Tanzschritt zu bewegen. Unverpésslich lassig und
einfach spontan. Komm vorbei.

Zeit: 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Keine Reservation erforderlich.
Infos unter www.arosalenzerheide.swiss

Auf der lassigen Sonnenterasse vom Cafe Senda
ginfach die Seele baumeln lassen, dazu ein Aperal
Spritz, gin Hugo, ein Bierchen oder ein qutes Glas
Wein, begleitet von den Klangen einer Churer Pop
-und Rockband, die sich durchaus in Blues und
Jazz auskennen. Mit dem Swing im Aperalglas und
dem Jazz im Herzen lasst sich der Tag in

Erwartung auf ein feines Abendessen wunderbar
ausklingen Ein Spontankonzert von Jojo and the
Dinosaurs und ihrer lassigen Musik, auf dem
kleinen Dorfplatz vor dem Cafe Senda. Einfach
kommen und geniessen.

Keine Reservation erforderlich!

Zeit: 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr



Abendlicher Gipfelschmaus auf dem Scalottas

Eine Tavolata der regionalen Kiiche auf dem Piz Scalottas.
Barbara und ihr Team verfiihren Sie mit Happchen, mit
einem wunderbaren Essen und der himmlischen Aussicht
auf alle Berggipfel der Region. Die Sesselbahn bringt Sie ab
18.00 Uhr auf den Berg und fahrt ab 22.30 Uhr ins Tal.

Infos iiber den Abend auf www.pizscalottas.ch

Das Fackelkreuz von June

Die Jungmannschaft Lenzerheide Valbella steigt extra fiir das Programm von Kultur am Pass hoch zur June Hiitte und
prasentiert dort fiir Einheimische und Gaste eine Landart der besonderen Art. Unzahlige Fackeln erleuchten den Berg
am Fusse des Piz Scalottas und bilden zusammen ein Kreuz. Eine Anlehnung an unsere Unabhéngigkeit der Schweiz.
Unwiderstehlich schiin.

Beginn 22.00 Uhr



http://www.pizscalottas.ch/

| Christinas Capuns sind weitherum bekannt. Am
= Nationalfeiertag jedoch feuert sie den Grill gin [adt zum
Grillplausch in die Besenbeiz nach Lain. Wer weiss,
A8  eventuell kommt ja noch das Mplercharli auf eine

& Visite..

{ Zeit: 12.00 Uhr bis ..

7 SMe\x. Infos unter 78 775 79 30

LANTSCH/LENZ

Gebrautes Zauberkraut, ein Miickenspray Workshap fiir die ganze Familie in der Roland Arena

Wer kennt sie nicht, die kleinen Viecher, die mit ihrem Surren und Murren zustechen bevor wir es merken. Miicken hat
es iiberall, auch bei uns im alpinen Raum und dafiir wéchst bei uns so manches Kraut. Zusammen mit Rosemarie Kuhn
und Vreni Conradin erfahren sie mehr iiber die Herstellung eines ureigenen Miickensprays aus freier Natur. Im grossen
Hexentopf brodelt das Kraut, gesammelt auf der Alp Bual und verarbeitet vor der Roland Arena, dort wo andere sonst
am Schwitzen sind.

Zeit: 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr Infos unter www.pilze-gr.ch



http://www.pilze-gr.ch/

Familien Schnupperkurs fiir die ganze Familie in der Roland Arena

Schon mal probiert? Das mit dem hohen Puls und dem Gewehr? Nicht? Gemeinsam tauchen wir ein in die Faszination
Riathlon. Kinder und Erwachsene lernen die Sportart mit dem Luftgewehr kennen und werden in das magische Viereck
des Biathlons - Konzentration, Prazision, Ausdauer und Kraft eingefiihrt. Lass Dich iberraschen!

Pro Kurs sind max. 20 Personen zugelassen. Kosten CHF 20.- pro Person. Dauer | Stunde.

Kurs 1/13.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Kurs 2 /14.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Kurs 3 / 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Kurs 4 /16.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Anmeldungen unter Biathlon Arena Lenzerheide / biathlon-arena-lenzerheide.ch

Der I. August wird in der Gemeinde
Lantsch/Lenz traditionell gefeiert.
Musikalische Darbietungen und Speis und
Trank, warten am Abend auf dem Parkplatz
der Roland Arena auf viele Gaste. Wir
freuen uns, dass Kultur am Pass ein Teil
des Lantscher |. August sein kann.

Beginn 19.00 Uhr

Infos: www.lantsch-lenz.ch

Allen unseren Platzpartnern und Sponsoren, den Kulturpartnergemeinden Churwalden,
Vaz/0Obervaz und Lantsch/Lenz sei an dieser Stelle von Herzen gedankt. Schiin, dass wir an
einem Strick ziehen diirfen. Miteinander im Sinne unserer regionalen Kulturfirderung.


http://www.lantsch-lenz.ch/

